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A Agricultura Biológica é um modo de 
produção que consiste num sistema in-
tegral de gestão da exploração agrícola 
e da produção de alimentos que tem em 
conta boas práticas ambientais, a bio-
diversidade, a preservação dos recursos 
naturais, para além de seguir normas ri-
gorosas no que concerne ao bem-estar 
animal e ao modo de produção, sempre 
com base na segurança alimentar e na 
utilização de substâncias mais naturais.

de 25% de área explorada em Agricultu-
ra Biológica, valor pretendido para 2030, 
estes demostram um crescimento, de 8,3 
milhões de hectares em 2009 para 13,8 
milhões de hectares em 2019, ou seja, 
um aumento de quase 66%.
No plano executado com o intuito da 
implementação da Agricultura Biológica 
no espaço da UE, o executivo comuni-
tário incentivou os Estados-membros a 
promoverem programas nacionais que 
fomentem este tipo de modo de produ-
ção, como complemento aos planos es-
tratégicos nacionais que serão realizados 
no âmbito da Política Agrícola Comum.
No Congresso de Agricultura Biológica, 
que teve lugar em Lisboa, em junho de 
2021 foram apresentados os números, 
alguns ainda que provisórios, referentes 
a Portugal.
Desta forma, em 2020 existiam 322 039 
hectares em Agricultura Biológica, o que 
correspondia a 8,1% da superfície agríco-
la utilizada.
Também em 2021 foram abertas novas 
candidaturas às Medidas Agroambien-
tais nomeadamente no âmbito da ação 
7.1 «Agricultura Biológica».
Com todas estas medidas e estratégias 
a nível global, espera-se que a área de 
Agricultura Biológica venha a aumentar 
em Portugal.
Na atualidade os agricultores têm à sua 
disposição inúmeras ferramentas que 

lhes permitem produzir em Agricultura 
Biológica com maior confiança e rendi-
mento.
O prenúncio de que na Agricultura Bio-
lógica apenas é possível obter baixas 
produções e produtos finais de qualida-
de reduzida, não se verifica nos dias de 
hoje.
Neste sentido, é possível ter um bom ní-
vel de controlo de pragas e doenças, as-
sim como é possível a realização de fer-
tilizações de acordo com as necessidades 
das culturas e dos solos, que permitam 
obter uma boa produtividade.
Para além da Agricultura Biológica, exis-
tem ainda outras formas de produção 
que também têm o foco na segurança 
alimentar e na sustentabilidade ambien-
tal, como é o caso da chamada agricultu-
ra de Resíduo Zero.
A Fitolivos e o seu parceiro Arvensis pos-
suem diversas soluções para a Agricultu-
ra Biológica.
A aplicação de produtos que combatam 
doenças e pragas, bem como de produ-
tos que suprimam as necessidades nutri-
cionais e as carências existentes e que 
aumentem calibres e produções, são 
a complementação de uma estratégia 
equilibrada na Agricultura Biológica.

AS SOLUÇÕES FITOLIVOS PARA
A AGRICULTURA BIOLÓGICA

Em termos históricos e globais, têm exis-
tido flutuações das áreas registadas, 
neste modo de produção.
No estudo “The World of Organic Agri-
culture – Statistics and Emerging Trends 
2017”, da autoria do Research Institu-
te of Organic Agriculture (FiBL) e do 
IFOAM – Organics International, foram 
compilados dados de 179 países de for-
ma a verificar-se a evolução da Agricul-
tura Biológica a nível europeu e mundial.
De acordo com este documento, Portu-
gal encontrava-se em 15.º lugar como 
país europeu com mais área em Agricul-
tura Biológica (ou em 7.º se apenas se 
considerassem as culturas permanentes). 
Para além disto, Portugal foi o 9.º país 
europeu com o maior crescimento de 
área entre 2014 e 2015.
Por outro lado, apesar dos números da 
União Europeia estarem ainda distantes 
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e filtragem de folhas frescas de urtiga. 
A seleção cuidadosa das cepas, assim 
como o seu desenvolvimento em labora-
tório, faz com que URTIQAS esteja espe-
cialmente desenvolvido para combater o 
aranhiço amarelo (Tetranychus urticae, 
Koch).

QUICELUM
O Quicelum é um bioacti-
vador orgânico que ativa 
o metabolismo e possui 
uma fórmula equilibrada 
de micronutrientes mine-
rais (boro, cobre, ferro, 
manganês, molibdénio 
e zinco. Para além disto, 
contem promotores que 
ativam a síntese de auxi-
nas, giberelinas e citoqui-
ninas, permitindo obter 
o máximo potencial da planta em cada 
uma das suas fases de desenvolvimento 
fenológico. Assim, aumenta a divisão 
celular, induz o vingamento e aumenta 
o teor de açúcar. Além disso, aumen-
ta a consistência, tamanho e o número 
de frutos. Quicelum é um produto que 
promove a expressão de genes neces-
sários para a produção de metabolitos 
secundários com função bioestimulante 
(hormonas, vitaminas, etc.), além disto, 
promove o correto funcionamento dos 
ciclos metabólicos da planta.

ORGAPLANT ORGANIC
O Orgaplant Organic é um produto com 
elevada concentração de azoto orgânico 
proveniente de fermentados vegetais. 
Pela sua concentração em aminoácidos 
livres é ideal para ser aplicado por via 
radicular em situações críticas da planta, 
como quando esta se encontra sujeita a 
algum tipo de stress ou tenha sofrido al-

guma alteração, uma vez 
que potencia a sua recu-
peração. Com a sua apli-
cação melhora-se o siste-
ma radicular da planta 
aumentando o nível de 
matéria orgânica no solo 
e aumentando a massa 
vegetal e consequente-
mente o rendimento da 
cultura.

31

tas dispõem de recetores para identifi-
car este polissacarídeo, que desencadeia 
esta resposta autoimune. O grau de 
acetilação da cadeia polimérica, e a dis-
tribuição dos monómeros que formam o 
polímero, faz com que QUITOSBAC seja 
mais eficaz contra bactérias do que con-
tra fungos.

URTIQINS
URTIQINS é uma substância básica obti-
da por fermentação, maceração e filtra-
gem de folhas frescas de urtiga (Urtica 
dioica L.). Tais característi-
cas intrínsecas desta plan-
ta herbácea de floração 
perene, cosmopolita da 
família Urticaceae, Este 
inseticida foi elaborado 
através do seu extrato (nº 
CAS: 84012-40-8).
URTIQINS É um produto 
especialmente desenvol-
vido para o controlo de 
insetos, como afídeos e 
lepidópteros. A histamina e a acetilco-
lina são extraídas, conjuntamente com 
o ácido fórmico, de certas plantas sele-
cionadas de urtiga. O uso de URTIQINS 
impede o correto funcionamento do sis-
tema nervoso dos insetos, provocando a 
sua morte.
URTIQINS também possui polifenóis, 
como os flavonoides, biomoléculas com 
atividade inseticida.

URTIQAS
URTIQAS é um produto elaborado à 
base de urtiga (Urtica dioica L.), planta 
herbácea de floração perene, cosmo-
polita da família Urticaceae, aprovado 
como substância básica de acordo com 
o Reg. 1107/2009 (nº CAS: 84012-40-8).
Autores como Tomczyk e Szymanska 

(1995) e Kawka e Tom-
czyk (2002) demostra-
ram a forte redução da 
fecundidade, longevida-
de e intensidade de ali-
mentação do aranhiço 
amarelo (Tetranychus 
urticae, Koch) após a 
aplicação de este tipo de 
extrato.
URTIQAS é um produto 

Substâncias de Base permitidas 
em Agricultura Biológica

EQUISTUN
EQUISTUN é uma substância básica pre-
parada à base de Equisetum arvense L., 
conhecido também como 
cauda-de-cavalo, cavali-
nha, pinheirinha, entre 
outros (Nº CAS: 71011-23-
9). Esta é uma planta pe-
rene pertencente à famí-
lia das equisetáceas, que 
apresenta um caule rizo-
matoso e está distribuído 
pelo hemisfério norte. É 
uma planta rica em silício 
(10-25% MS) em forma 
de nanopartículas de silício (SiO2). Além 
disso, também é caracterizado pelo seu 
conteúdo em flavonoides, como são os 
ácidos hidroxicinámicos (ácido cafeico 
e ácidos fenólicos), compostos que pos-
suem atividade antimicrobiana e anti-
fúngica.
EQUISTUN fortalece os mecanismos de 
defesa dos cultivos frente à fungos pató-
genos. Graças ao silício EQUISTUN apor-
ta rigidez à parede vegetal, dificultando 
as infeções causadas por fungos. Além 
disso, graças ao cuidadoso processo de 
extração, EQUISTUN apresenta na sua 
composição química estirilpironas, que 
formam parte da composição química 
dos fungos, desencadeando na planta 
uma resposta defensiva através destes 
metabólitos.

QUITOSBAC
QUITOSBAC é um produto elaborado a 
partir de quitosano, biopolímero de ami-
no polissacárido, extraído da quitina, 
componente estrutural do exoesquele-
to de crustáceos. (nº CAS: 9012-76-4) O 

quitosano é aplicado com 
ácido clorídrico, de forma 
a obter o cloridrato de 
quitosano que apresenta 
uma maior solubilidade 
em água.
QUITOSBAC é uma subs-
tância básica com ação 
estimulante dos mecanis-
mos naturais de defesa 
contra bactérias. As plan-
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CRIPTHUM
O Cripthum é uma suspensão líquida 
concentrada de partícu-
las de ácidos húmicos e 
fúlvicos encapsuladas, ex-
traída de leonardite na-
tural cuidadosamente se-
lecionada, cuja principal 
característica distinta de 
outras é o seu pH ácido. 
É especialmente indicado 
para melhorar a estrutura 
dos solos, favorecendo a 
liberação de nutrientes 
bloqueados e estimulando a capacidade 
de retenção do solo. Da mesma forma, 
a sua ação de bioestimulação vegetati-
va nas raízes e parte aérea das plantas 
permite um desenvolvimento mais equi-
librado. 

FERTTYBYO
O Ferttybyo é um bioestimulante na-
tural formulado com microrganismos 
benéficos, que facilitam a libertação 
de nutrientes já presentes no solo, dis-

ponibilizando-os para a planta. A sua 
aplicação contínua ao solo provoca um 
aumento no desenvol-
vimento vegetativo da 
planta, favorecendo inte-
rações benéficas no am-
biente rizosférico e no de-
senvolvimento radicular 
das culturas.
É produzido a partir de 
suspensões de células lí-
quidas de microrganismos 
benéficos com uma alta 
população (entre 109-
1012 UFC/mL). Os microrganismos conti-
dos, uma vez aplicados, estabelecem-se 
na zona rizosférica das plantas, estabele-
cendo interações simbióticas nas quais a 
planta e o microrganismo se beneficiam 
mutuamente. A planta fornece substân-
cias necessárias para o desenvolvimento 
de microrganismos (como certos açúca-
res), enquanto os microrganismos for-
necem à planta uma infinidade de subs-
tâncias que, por si só, são incapazes de 
produzir.

Este produto melhora visivelmente a 
qualidade das raízes e a resistência da 
planta a perante doenças sem compro-
meter a sua qualidade final.
Pode ser aplicado em todos os tipos de 
solos saudáveis e degradados e naqueles 
em que a presença de microrganismos 
benéficos foi afetada negativamente. 
Pode ser aplicado em solos argilosos, ar-
gilosos ou arenosos, sendo igualmente 
eficaz.

Para além destas, são inúmeras as solu-
ções Fitolivos para a Agricultura Biológi-
ca, assim como também de resíduo zero 
para a agricultura convencional, veja 
mais produtos no nosso site, em www.
fitolivos.pt. 

Fonte: https://www.dgadr.gov.pt
https://www.ifap.pt
https://www.iniav.pt
https://ec.europa.eu/eurostat
https://www.fibl.org
https://www.arvensis.com

Eng. Rita Ganso, 
Fitolivos
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